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Aquariophilie : Les aquariums marins  

Eau de mer 

L’eau de mer est l'eau salée des mers et des océans de la 

Terre. On dit qu’elle est « salée » parce qu'elle contient des 

substances dissoutes, les sels, constitués d'ions principalement 

des ions halogénures comme l'ion chlorure et des ions alcalins 

comme l'ion sodium. On trouve 30 à 40 grammes de sels 

dissous pour un kilogramme d'eau de mer. L'eau salée 

s'oppose à l'eau douce, qui contient moins d'un gramme de 

sels dissous par kilogramme. La masse volumique de l'eau de 

mer à la surface est d'environ 1,025 g/ml  (l’eau douce est de 

1g/ml). 

Composition 

L'eau de mer est composée d'eau et de sels, ainsi que de diverses substances en faible quantité. 

Si plus des deux tiers des 94 éléments chimiques naturels sont présents dans l'eau de mer, la 

plupart le sont en faible quantité et difficilement décelables. 

La salinité est un des paramètres les plus importants de l'eau de mer, et désigne la teneur en 

sels dissous. La salinité moyenne des océans est de 35 g/l, et reste généralement comprise 

entre 30 g/l (Atlantique nord) et 40 g/l (mer Rouge). Les mers intérieures ou assimilées ont 

une salinité supérieure, parce que l'évaporation y concentre le sel. Les exceptions concernent 

donc des mers fermées ou semi-fermées, comme pour les valeurs extrêmes de 6 g/l dans les 

eaux de surface de la mer Baltique et 330 g/l dans la mer Morte. La mer ouverte la plus salée 

est la mer Rouge.  

Il ne faut pas confondre la salinité avec la dureté de l'eau qui est relative à son dosage en 

calcium et magnésium.      

La densité de l'eau de mer 

La densité de l'eau de mer est mesurée avec un densimètre ou un réfractomètre, elle varie selon 

la température de cette eau. Dans le milieu naturel c'est la salinité qui est utilisé, cependant en 

aquariophilie c'est la notion de densité qui est la plus utilisé. La densité est proportionnelle à la 

salinité, plus l'eau est salée, plus sa densité sera élevé. Dans un bac d'eau de mer la densité peut 

varier entre 1020 et 1025, 1022-1023 étant une valeur correcte aussi bien pour les poissons que 

pour les coraux. La densité d'un bac récifal peut être plus élevé que celle d'un FO (fish only ou 

bac piscicole). 

Les valeurs de densité optimale pour les poissons est de 1020 à 1023, pour les invertébrés 

elle est de 1023à 1025. 

* Pour diminuer la densité de l'eau il faut procéder à un changement partiel de l'eau et de la 

remplacer par de l'eau osmosée.  
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* Pour augmenter la densité de l'eau il faut soit ajouter des sels minéraux directement dans le 

bac ou procéder à un changement partiel de l'eau et la remplacer par une eau dont la densité est 

plus importante. 

Attention : Ne jamais rajouter eau osmosée ou sels directement dans un aquarium avec 

des animaux ou même avec des pierres vivantes. 

Pour réduite ou augmenter la densité avec des animaux, l’opération doit être progressive.  

Exemple : je suis à 1025 et je veux réduire à 1023 : 

Faire des changements d’eau d’environ 10 à 20% avec une densité de 1022 sur plusieurs 

semaines.  

Pour baisser légèrement la salinité, retirer un peu d’eau de l’aquarium (quelques litres !!) est 

mettre de l’eau osmosée en goutte à goutte dans une zone brassée, pour réduire de 1025 à 

1024. Renouveler l’opération après 2 jours si besoins. 

 

Densimètre SeaTest : prix constaté 16,52 € 

 

Refractometre ATC, prix constaté 34,32 € 

 

 

  

  

 

 

 

Densimètre flottant pour regarder la densité 

en aquarium marin.... 4.70 euros 
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La densité varie selon la température !!! 

 

 

Préparer son eau de mer avec de l'eau osmosée et du sel 

Vous préparerez de l'eau de mer pour votre aquarium : 

 lors de son lancement (premier remplissage) 

 régulièrement pour renouveler l'eau afin de réduire le taux de nitrates et 

réapprovisionner l'aquarium en oligo-éléments consommés naturellement par les 

hôtes de l'aquarium. En effet le sel fraîchement mélangé à l'eau osmosée apportera ces 

oligo-éléments nécessaires au bon développement des coraux notamment. 

Attention, dans le cadre de l'osmolation (rajout d'eau pour compenser l'évaporation naturelle 

de l'eau) c'est de l'eau osmosée seule que vous apportez, pas de l'eau de mer salée. En effet, 

dans le cadre de l'évaporation naturelle, seule l'eau s'évapore, pas le sel. Si vous ne compensez 

pas l'évaporation de l'eau, la concentration en sel de votre aquarium augmentera. 

Choisir un sel de qualité 

Pour produire de l'eau de mer de qualité pour votre aquarium d'eau de mer, vous aurez donc 

besoin d'une eau osmosée de qualité comme vu ci-dessus et de sel pour aquarium. 

Il existe plusieurs marques de sel pour aquarium ‘Tunze, Tetra, Aquarium Systems, Red Sea 

………….. 

 

 

Pour une densité de 1024 : 

Quantité de sels minéraux en 

fonction de la température. 

 ………….  Grammes/ litres à 25°C 

………….  Grammes/ litres à 20°C 

………….  Grammes/ litres à 13°C 

 

http://www.aquariumsystems.fr/
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Les fabricants déclinent les sels sous deux formes : exemple pour Aquarium Systèms 

 Instant Ocean conseillé pour tous les aquariums d'eau de mer 

 Reef Crystals enrichi en oligo-éléments nécessaires au bon 

développement des coraux 

  

 Préparer l'eau de mer 

Equipement : 

o 32 à 34 grammes par litre de sel d'eau de mer d'excellente qualité 

éventuellement enrichi en oligoéléments. Le choix du sel dépend de la 

technique de maintenance adoptée ("Fish only", récifal, ajout d'oligoéléments 

ou non...). Le poids dépendant du taux d'humidité du sel, il est pesé à titre 

indicatif. 

o Eau exempte de nitrate ou phosphate (eau osmosée) 

o Un récipient (de la quantité d'eau de mer à préparer) 

o Un appareil de mesure préalablement vérifié 

o Une résistance thermique  

o Un thermomètre 

o De quoi brasser (pompe ou agitateur) 

Méthode :  

o Définir l'objectif à atteindre (salinité, densité, conductivité) en tenant compte 

de la température du bac et de la température d'étalonnage  

o Préparer la quantité d'eau douce (osmosée) nécessaire. En général de 5 à 20 % 

selon la méthode de maintenance du bac. 

o Chauffer cette eau à la température de l’aquarium, le sel se dissout mal dans 

l'eau froide. 

o Ajouter le sel doucement à l'eau (et non l'inverse) il doit se dissoudre avant 

d'atteindre le fond du récipient, 

o Dans le même temps, brasser vigoureusement. 

o Vérifier régulièrement et continuer jusqu'à obtenir la salinité voulue. 

o Continuer à remuer pour oxygéner l'eau, durant environ 1 à 2 heures. 

o Incorporer doucement l’eau neuve dans une zone brassée, voir chauffé. 

  Chimie de l’eau : 

Le magnésium et le calcium   

 Dans un aquarium récifal avec coraux, les taux devraient atteindre 1350 mg / litre pour le 

magnésium et 450 mg / litre pour le calcium. Les coraux durs ayant des squelettes à entretenir 

et à développer, leurs besoins sont plus importants que pour les poissons. 

  On trouve dans les magasins d'aquariophilie des sels minéraux pour faire des adjonctions ou 

relever les taux si nécessaire. 
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Le pH 

Le pH indique si un liquide a une réaction acide, neutre ou basique (alcaline). L'échelle 

des valeurs va de 0 (extrêmement acide) à 14 (extrêmement basique). Le point neutre (ni 

acide ni basique) est à 7. En eau de mer la plupart des animaux et des végétaux ne se 

développent bien qu’avec un pH se situant entre 8,2 et 8,5. Détail important : la concentration 

des substances qui est à l'origine au taux de pH est multipliée par 10 pour une variation d'une 

unité, par 100 pour 2 unités, par 1000 pour 3 unités et ainsi de suite.  

 

Quelques valeurs utiles à connaître pour votre bac en eau de mer (valeurs idéales pour 

récifal): 

-Température : 26°c (plage allant de 25°c à 28°c) 

-pH : 8,1  (plage allant de 7,9 à 8,3) 

-Densité : 1023(plage allant de 1019-1022 pour un F-O  à 1023 à 1025 pour des invertébrés.) 

-Calcium - Ca : 420 mg/l (plage allant de 390 mg/l à 450 mg/l)  

-Magnésium - Mg : 1270 (plage allant de 1070 mg/l à 1370 mg/l) 

-KH : 7 (plage allant de 6 à 9) 

-Nitrates -NO3 : < 10 mg/l (Le zéro absolu n'est pas forcément le mieux, se tenir entre 3 mg/l 

à 5 mg/l) 

-Nitrites - NO2 : < 0,01 mg/l 

-Phosphates - PO4 :  < 0,05 mg/l 

-Ammonium/ammoniaque - NH4/NH3 : < 0,01 mg/l 

-Oxygène - O2 : > 0,05 mg/l 

 
L'osmolateur ou osmo-régulateur : C’est un appareil indispensable qui permet de compléter 

l'évaporation d'eau via une réserve d'eau osmosée. En effet, seul l'eau s'évapore et pas le sel. Le vivant 

n'aime pas les différences de salinité/densité. 
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