
Qui est mon octodon?
Le dègue du Chili ou dègus, du nom scientifique Octodon degus, est 

un petit mammifère rongeur de 12 à 19 cm de long (sans la queue)  

de la famille des Octodontidés. Dans la nature, on trouve les 

octodons de la partie centrale du Chili au sud du Pérou (cordillère 

des Andes). Il  pèse entre 200 g (mâles)et 300g  (femelles) et peut 

vivre jusqu’à 8 ans.  C’est un herbivore strict  (mange des végétaux, 

fourrage foin…), diurne (vit la journée) et grégaire (il aime la 

compagnie). L’octodon est un animal de nature calme, docile, 

sociable, intelligent et assez facile à apprivoiser. L'octodon doit son 

nom à ses molaires et prémolaires en forme de "huit« . Il n’existe 

que deux couleurs reconnues comme naturelles (agouti et bleu).  

Tous les octodons sont des animaux non domestiques.

 Cette fiche vous est offert par :

 Coût annuel : 150 et 200 € /an soit 12,5 à 16,5 €/ mois
Un octodon mange environ 20 à 30 gramme de granulés/ jours.

 Granulé: Choisir des granulés spécifiques pour l’octodon et de qualité 

favorisent le bien être de l’animal et limite les carences alimentaires. Les 

conserver dans une boite/sachet hermétique.  50 à 80 euros par an.  

 Foin: A volonté !!Il doit être vert , non poussiéreux et avoir une bonne odeur : 1 

sac de 20 litre tous les 2 mois =  20 à 30 euros / an.

 Bloc à ronger toujours à disposition: (usure des dents et apport en minéraux ; 

voir vitamines) : 20 euros par an.

 Litière : Une couche de 3 à 5 cm en fond de cage, Elle doit être non 

poussiéreuse et adapté aux octodons: 30 à 40 euros /an

 Terre à bain: Environ 10 litres pour l’année soit 30 euros/an.

 Conseil: Disposer une épaisseur de 2-3 cm, l’octodon viendra naturellement 

lustrer et dégraisser son poil en se roulant dans cette terre à bain. A changer 

régulièrement. 

 Autre: Complément alimentaire : 6 euros les 1 à 2  mois

« Optez pour la qualité des produits vendus dans les  

magasins spécialisés »

Fiche réalisée par les apprentis du lycée agricole privé  Le Buat à 

Maule  (78-Yvelines)

- BEPA Conseil Vente en Animalerie.

- Bac Pro Technicien Conseil de Vente en Animalerie.

- BTS technico-commercial option « animaux  d’élevage et de compagnie.
Fiche disponible sur le site: https://sites.google.com/site/formationtcva/home
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Comment assurer 
son bien être et 

mieux le 
connaître

1/Le jour de l’achat, soyez vigilant sur l’accueil:

•Le changement d’environnement entraîne  une période de stress et un 

temps d’adaptation nécessaire. C’est pourquoi, arrivé à la maison, 

l’octon est placé dans sa cage préalablement installée; et il faut le laisser 

tranquille au calme dans un premier temps (environ 48 heures).

•L’octodon est un herbivore, il faut lui donner chaque jour du foin (à 

volonté) et environ  25 -30 grammes de granulés ou mélange de graines 

spécifiques de bonne qualité. Ne jamais changer brutalement son 

alimentation (faire une transition alimentaire ou risque de diarrhées).

•Ce sont des animaux très sociaux et ont besoin de d’attention; il est 

recommandé de garder au moins deux Degus (élevés jeunes ensembles) 

ou de passer beaucoup de temps avec lui chaque jour. 

• C'est un animal qui convient aussi bien aux adultes qu'aux jeunes en 

âge de pouvoir s'en occuper et de comprendre les besoins de l'animal. Il 

ne doit pas être brusqué, sous peine de morsures.

• Ils peuvent être des animaux très dociles, il est préférable de les 

adopter jeunes (espèces nidifuges, sevrées verss 8 à 10 semaines) si on 

veut vraiment les apprivoiser et faire preuve de patience et de douceur.

• Ils sont diurne et plus actifs tôt le matin et tard le soir.

2/Cage, produits et accessoires indispensables:

•Cage: 80 cm L x 40 cm l x 70 cm h: évitez le plastique, il ronge tout!!

•Alimentation spécifique pour octodon.

• Du foin de bonne qualité.

• litière : copeaux dépoussiérés (pour éviter les problèmes respiratoires).

• Un bloc à ronger pour ses dents.

• Une cabane en bois (c’est son refuge).

• Un biberon et un récipient en terre cuite ou en inox.

• De la terre a bain.et un récipient pour mettre la terre a bain.

Mon octodon:
* Son nom: ......................................................................................

* Date d’acquisition: …………………………………………

* Sa couleur: …………………………………………………

3/Accessoires et produits complémentaires 

• Friandises ( sans sucre!!), chips de carottes , copeaux de caroube , des 

racines de pissenlit  des boutons de roses..

• Vitamines en liquide ou en poudre

• Un livre ( très utile pour le connaître encore mieux)

• Jeux: roue, tuyaux ou tunnels, étages …

4/Où placer sa cage:

• Endroit calme ni trop sec , ni trop humide, sans courant d’air ni rayons 

solaires directs.. La cage sera placée en hauteur. 

•Tenez à l’écart le chien ou le chat qui pourrait l’effrayer ou le blesser.

5/Par la suite ………..

• Changer la litière et nettoyer la cage 1 fois par semaine..

• L'eau doit être présente en permanence pour l'octodon. Elle doit être 

propre et fraîche. 

• Les octodons ont tendance à se sauver de leur cage dès que l’occasion se 

présente: soyez prudents. Vous pouvez les laisser se promener à l'extérieur 

de la cage à condition qu'aucun fil électrique ne traîne, afin d’éviter les 

accidents d'électrocution. Faites aussi attention aux meubles et à tout ce 

qu'ils peuvent ronger. 

• Ne jamais prendre ou tirer l’octodon par la queue (risque d’autotomie).

• Les dents de l’octodon sont jaunes foncées; c’est un signe de bonne santé.

• Les fruits ou les légumes doivent être lavés et essuyés; ne pas donner ceux 

qui sortent du frigo, les surgelés et les conserves. A donner en petite 

quantité mais régulièrement.

• Aliments conseillés: carottes, endives, poivrons rouges ou vert, fleurs 

de pissenlit,  pommes, noisettes, fraises, raisins,  légumes séchés….

• Aliments déconseillés: Agrumes, choux, bananes, pomme de terre,  

sucre, graines de tournesol, cacahuètes, maïs, éléments riches en eau….

• L’octodon est un animal naturellement diabétiques, il lui faut donc un 

régime stricte sans graisse ni sucre ni amidon.. 
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